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RESTAURANT SCOLAIRE - ECOLE NOTRE DAME DE L'HUVEAUNE

t les:
.

* - LUNDI

-.;k_ _ MARDI JEUDI VENDREDI
30 mai 2011 31 mai 2011 2 juin 2011 3 juin 2011
Toque vinaiqr'e'l"l'e 0 Salade farandole (chou blanc, mais,olives) O O 0 O

’ Carottes rapées vinaigrette 0 Betterave Vinqigre'ﬂ'e 0 0 O 0

=Y 0 0) 0 0) 0 0) 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0) 0 0) 0 0) 0

[

0 0) 0 0 0 0o

[ Cordon bleu O| Sauté de beeuf 0 0 G

| o E“.[:ION
0 0 aux olives E l 'N I}

@ | Brocolis sautés |O Polenta P““T “ v
ov ov

— Coquillettes & fromage rapé | O JCourgettes sautées 0

® Yaourt aux fruits |0 Emmental 0
ov ov

Bleu O |Fromage blanc aromatisé 0

0 0| Fruit de saison 0
- ou

0 0| Fruit de saison 0

Brownie 0 0 0

] ou
Beignet a |'abricot |0 0 o
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<~~~ LUNDI % MARDI ™. T JEUDI VENDREDI
N ;6 Juin 2011 7 juin 2011 9 juin 2011 10 juin 2011
Salade Fraicheur (carottes,céleri) 0 0 0 [Clafoutis courgettes basilic O|Concombre sauce bulgqre
@ Pomelo au sucre |O o O| Radis & beurre |0O| Salade verte
7Y 0 O| Salade de pates |O 0 0 (0]
0 0 Salade de Pommes de terre 0 0 0 0
P 0 0 o 0 0 0 0
0] 0 0] 0 0] 0 0
- Calamar 0] Poulet roti O |Rdti de porc & moutarde]0]  Poisson pané
a |'armoricaine |0 au jus Q [/ réti de dinde & mayonnaise] () & citron
@ Riz créole 0| Epinards béchamel | O [puo Haricots verts/Haricots beurrd O [Spaghettis au pistoul
ov ov ov ov
@ | cCarottes Vichy |0 Blé créole 0 Semoule O] Purée de céleri
Cantal O [Fromage blanc nature & confiture] O JPetit moulé ail & Fines herbes] O [Petit suisse aromatisé
— ou ou ou ov
Milanette o| Saint Nectaire |o [Yaourt nature sucré]o Camembert
Flan caramel 0] Fruit de saison |0 0 Fruit de saison
- ou ov ou
Mousse au chocolat Fruit de saison 0 Fruit de saison
0 0 Tarte aux pommes 0
- ou
0 o 0 O] Tarte au citron |O 0
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
13 Juin 2011 14 juin 2011 16 juin 2011 17 juin 2011
0 O |Tomate vinaigrette] O @ O| Betterave vinaigrette
0 0 Salade so iﬂ/mG.I.S 0 0N 0 Coeur de palmier vinaigrette
0 0] 0 0] Salade verte 0] 0]
0 0] 0 0] 0 0o 0]
0 0 0 0] 0] 0] 0]
0 0] 0 0] 0] 0] 0
0 O | Sauté de dinde au curry 10|  Cheeseburger |O| Filet de poisson
PENTE‘ochE 0 0 0 0 0| fumet & citron
0 Blé créole 0 0] OlHaricots romanos sautés
ov Frites & ketchup ov
IPurée de courgettes Riz Pilaf
Petit fr'ipon Fromage blanc nature sucré
ov Rondelé nature ov
Yaourt aux fruits 0 Edam
Fruit de saison 0
ou
Fruit de saison Fruit de saison 0
0 d Tarte griottine
j'm 4 ou
0 (0] 0 0 g 0 [Crumble pomme/abricot]
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. ,_LUNGI MARDI JEUDT VENDREDI
20 juin 2011 21 Juin 2011 23 juin 2011 24 Juin 2011
0 0| Céleri remoulade |0 Concombre vinaigrette |(Q[Carottes rdpées vinaigrette
@ 0 O |Salade d'haricots verts| Q Salade verte O] Tomate vinaigrette
7Y Pizza au fromage |O 0o 0 0 0 0
Salade de pois chiches| O (0] 0 0 0 0
P 0 0 o 0 0 0 0
0] 0 0] 0 0] 0 0
- Boeuf sauté O |Brandade de saumon | 0| Jambon supérieur |O Colin
sauce provencale |0 0 O |s/p:jambon de dinde |O| sauce au citron
@ | Poélée de légumes |0 0] O [Salsifis & champignons Frites
ov S ov ov
i Gnocchis 0 Farfalles & la fomate & fromage répé Brocolis sauté
® Petit moulé nature | |Fromage blanc aromatisé Camembert Vache qui rit
ou ou ou ov
Saint Paulin Gouda Tomme noire Yaourt nature sucré
Fruit de saison Pomme cuite ICréme dessert caramel Fruit de saison
- ou ou ou ou
Fruit de saison ICompote pomme/ passion) Flan vanille Fruit de saison
0 0 0 0
-
0 0 0 0 0
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e

"/ LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Y 27 juin 2011 28 Juin 2011 30 juin 2011 1 Juillef 2011
Melon jaune 0 0 O| Carottes rapées |O|Concombre a la menthe
® Salade verte 0 0 0| Radis & beurre |O Pastéeque
=Y 0 0| Crépe au fromage |0 0 0 (0]
0 0 Salade de Pommes de terre 0 0 0 0
@ 0] 0] 0 0 0] 0 0
0 0] 0 0 0 0 0
@ |Nugget's de volaille] 0 Roti de veau O| Poulet pilon roti |0| Filet de poisson
& citron 0] froid 0 0 0 sauce aioli
@ | Salade de pates Piperade Taboulé O|Choux fleur sauté
ou ou ou ov
@ |courgettes aux oignons Blé créole Haricots verts sautes Purée de Pommes de terre
® Samos Yaourt aux fruits [Petit suisse nature sucré Brebicréeme
ou ou ou ov
Ceoeur cendré Bleu Tomme blanche Edam
Abricots au sirop Fruit de saison Fruit de saison 0
- ou ou ou
Compote pomme/ poire Fruit de saison Fruit de saison 0
Eclair chocolat
- ou
0) (o) (0) 0) Muffin aux pépites de chocolat




30-mai-11

Salade farandole (chou blanc,mais,olives)

Tomate vinaigrette

Carottes rapées vinaigrette Betterave Vinaigreffe

0 0
0 0
0 0 0
0 0
Cordon bleu Sauté de beoeuf
0] aux olives
Brocolis sautés Courgettes sautées
ouv ouv
Coquillettes & fromage rapé Polenta
Yaourt aux fruits Emmental
ouv o]V
Bleu O Fromage blanc aromatisé
0 Fruit de saison
ouv
0 Fruit de saison
Brownie 0
ouv

Beignet a |'abricot 0

=
2
==
|—
o

3-juin-11

a

hSCENG

O_ O O O o o o



Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



Salade Fraicheur (carottes,céleri)

Pomelo au sucre
0

0
0
0

Calamar
a l'armoricaine
Carottes vichy
ouv

Riz créole

Cantal
ou
Milanette
Flan caramel

o]V
Mousse au chocolat

0

0

O Fromage blanc nature & confiture

0
0
0
0

0

6-juin-11

0

0
Salade de pdtes

Salade de Pommes de terre

0
0

Poulet roti
au jus
Epinards béchamel
ouv

Blé créole

ouv
Saint Nectaire

Fruit de saison
ou
Fruit de saison

0

0

o O

10-juin-11

Clafoutis courgettes basilic (Q Concombre sauce bulgare

Radis & beurre

O O O o

R6ti de porc & moutarde

s/p: roti de dinde & mayonnaise

Duo Haricots verts/Haricots beurre

ouv

Semoule

Petit moulé ail & Fines herbes

ou
Yaourt nature sucré

0

0]
Tarte aux pommes

ouv
Tarte au citron

Salade verte
0

0
0
0

Poisson pané

& citron

Purée de céleri
ou
Spaghettis au pistou

Petit suisse aromatisé
ouv
Camembert
Fruit de saison

ou
Fruit de saison

0

0



Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr

13-juin-11

Tomate vinaigrette

Salade soja/mais
0

O OO oo o

0
0
0

PENTEG“TE Sauté de dinde au curry
0 0

Purée de courgettes
o]V,

BIé créole

Petit fripon
ou
Yaourt aux fruits
Fruit de saison

ou
Fruit de saison

0

17-juin-11

Salade verte

O O O O

Cheeseburger

0
0

Frites & ketchup

Rondelé nature

0
Fruit de saison

Betterave vinaigrette

Ceeur de palmier vinaigrette

0

0
0
0

Filet de poisson

fumet & citron

Haricots romanos sautés
ou
Riz Pilaf

Fromage blanc nature sucré
ou
Edam

0

0
Tarte griottine
ouv



0

0

0

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr

0

0
Pizza au fromage
Salade de pois chiches
0
0

Boeuf sauté

sauce provengale

Poélée de légumes
ou

Gnocchis

Petit moulé nature
ouv
Saint Paulin
Fruit de saison

ouv
Fruit de saison

0

20-juin-11

Céleri remoulade

Salade d'haricots verts
0

0
0
0

Brandade de saumon
0

0

Fromage blanc aromatisé
ouv
Gouda
Pomme cuite

ou
Compote pomme/ passion

0

24-juin-11

Concombre vinaigrette

Salade verte
0

0
0
0

Jambon supérieur

s/p:jambon de dinde

Salsifis & champignons

ouv

Farfalles a la tomate & fromage rapé

Camembert
ou
Tomme noire
Créme dessert caramel

ou
Flan vanille

0

Crumble pomme/abricot

Carottes rdpées vinaigrette

Tomate vinaigrette
0

0
0
0

Colin

sauce au citron

Brocolis sauté
ou

Frites

Vache qui rit
ou
Yaourt nature sucré
Fruit de saison

oV
Fruit de saison

0



Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr

Melon jaune

Salade verte
0

0
0
0

Nugget's de volaille

& citron

Courgettes aux oignons
ou
Salade de pates

Samos
ou
Ceeur cendré
Abricots au sirop

0]V)
Compote pomme/ poire

27-juin-11

0

Crépe au fromage
Salade de Pommes de terre

0
0

Roti de veau

froid

Piperade
ou

Blé créole

Yaourt aux fruits
ou
Bleu
Fruit de saison

ou
Fruit de saison

1-juil.-11

Carottes rdpées

Radis & beurre

O O o o

Poulet pilon roti

0

Haricots verts sautés
ouv

Taboulé

Petit suisse nature sucré

ou
Tomme blanche

Fruit de saison
ou
Fruit de saison

Concombre a la menthe

Pasteque
0

o O O

Filet de poisson
sauce aioli
Choux fleur sauté

ouv

Purée de Pommes de terre

Brebicréme
ouv
Edam



0 0 0 0 Eclair chocolat

Oou
0 0 0 0 0 Muffin aux pépites de chocolat

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr
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